Instrukcje o postgpowaniu mieszkancow
na wypadek wystapienia awarii

Przekazywanie informacji o zagrozeniu, komunikatow ostrzegawczych
oraz sygnatow alarmowych odbywa si¢ w pierwszej kolejnosci za pomoca
dostepnych $rodkow tacznosci. Podstawowym elementem przekazywania
komunikatow 1 sygnatow na terenie wojewoddztwa sa osrodki telewizyjne oraz
rozgtosnie radiowe. Celem zapewnienia skutecznego ostrzegania, alarmowania,
reagowania 1 zarzadzania kryzysowego na obszarze wojewodztwa
matopolskiego  uruchomiony  jest system  lacznosci  przewodowej
1 bezprzewodowej (radiotelefonicznej). Glownym osrodkiem zbierania
1 przekazywania informacji na terenie wojewodztwa jest Centrum Zarzadzania
Kryzysowego Wojewody Matopolskiego.

W celu wykonywania przedsigwzig¢ zwiazanych z ostrzeganiem
1 alarmowaniem ludnosci, na tereniec wojewddztwa matopolskiego utworzony
jest system syren alarmowych. Aktualnie w systemie tym zainstalowanych jest
2046 syren. Decyzje o uruchomieniu systemu alarmowego na terenie
wojewodztwa matopolskiego podejmuje Wojewoda — Szef Obrony Cywilnej
Wojewddztwa. W zaleznosci od obszaru zagrozenia moga by¢ uruchamiane
systemy alarmowe rowniez poprzez jednostki administracji samorzadowe]
decyzja szefow obrony cywilnej powiatow, miast 1 gmin.

Rodzaje alarmow, tres¢ komunikatow ostrzegawczych, sygnaly alarmowe
okresla: Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28.09.1993 r. w sprawie obrony
cywilnej /Dz. U. Nr 93, poz. 429/.

Sposoby zachowania si¢ mieszkancow na wypadek wystapienia w/w zagrozen

o Jezeli jestes Swiadkiem wypadku lub innego zagrozenia - powiadom
natychmiast w jakikolwiek sposéb straz pozarna 1 policje. Podaj
istotne dane:

- miejsce zdarzenia,
- charakter zdarzenia,
- swoje dane.

o Nie badz kibicem zdarzenia, ale oddal si¢ z miejsca zdarzenia, aby
zminimalizowa¢ ryzyko ewentualnego zatrucia uwalnianymi substancjami
niebezpiecznymi,

« Opusc rejon zagrozony, kierujac si¢ prostopadle do kierunku wiatru.



Jeshi

Chron swoje drogi oddechowe. W tym celu wykonaj filtr ochronny z
dostepnych Ci materiatow (zwilzona w wodzie lub wodnym roztworze
sody oczyszczonej chusteczka, szalik, recznik, itp.) i oston nim drogi
oddechowe.

Jesli jestes w samochodzie - zamknij okna, wlacz wentylacj¢ wewngtrzna
- staraj si¢ jak najszybciej opuscic strefg skazenia.

Stosuj si¢ $cisle do polecen shuzb ratowniczych lub komunikatow,
przekazywanych przez lokalne §rodki przekazu - radio, TV, megafony.
Jesli przebywateS w strefie skazonej, zdejmij ubranie, ktére uleglo
zanieczyszczeniu 1 zamien je na czyste oraz duza iloscia biezacej wody
przemyj oczy, usta, nos i wez prysznic.

istnieje prawdopodobienstwo, ze niebezpieczne $rodki chemiczne

przenikna do Twojego domu to:

Wiacz radio lub telewizor na program lokalny 1 stosuj sig¢ $cisle do
polecen, wydanych przez lokalne wtadze (stuzby ratownicze).

Uszczelnij wszystkie otwory okienne, wentylacyjne, drzwi - oklejajac je
taSma klejaca, obktadajac rulonami z mokrych recznikow czy
przescieradet.

Oddychaj przez maseczkg wykonana z gazy, waty, recznika itp.

Zadbaj o Dbezpieczenstwo swoich podopiecznych, dzieci, 0sob
niepelnosprawnych, zwierzat domowych.

Pozostan w wewnetrznej czg¢sci budynku przy zamknigtych drzwiach -
w przypadku, gdy istnieje niebezpieczenstwo skazenia chlorem, udaj
si¢ na wyzsze kondygnacje np. do sasiadow. W przypadku amoniaku -
kieruj si¢ do pomieszczen, polozonych na niskich kondygnacjach.
Powiadom o zagrozeniu najblizsze otoczenie.

Wylacz urzadzenia elektryczne 1 gazowe z otwartym ogniem.

Nie jedz zywnosci 1 nie pij plynoéw, ktore mogly ulec skazeniu.



ALARM O SKAZENIACH

Sposoby oglaszania alarméw

Sposoby odwolywania alarméw

Przy pomocy rozglo$ni

Przy pomocy rozgloéni
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Zasady postepowania po ogloszeniu:

» wlacz odbiornik radiowy i telewizyjny na czgstotliwosci kanatu stacji

lokalnej;

» postepuj, zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach; « wykonuj

polecenia organow kierujacych akcja ratownicza.

Jezeli jestes w miejscu, gdzie nastgpita awaria:

» wykonuj polecenia organdw stuzb ratowniczych, porzadkowych i obrony

cywilnej .

Jesli jestes w mieszkaniu:

» uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym si¢ znajdujesz, mokra tkanina;

» przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do ochrony dréog oddechowych

(najlepiej nawilzy¢ je wodnym roztworem sody oczyszczonej);
» nie opuszczaj mieszkania do czasu przybycia stuzb ratowniczych.




