WIATOWA

KOMENDA POW]
paistw o POKeT11Q3/0FARNES Myslenice, dnia 31 sierpnia 2009r.

e

OGLOSZENIE O NABORZE DO StUZBY PRZYGOTOWAWCZEJ
W KOMENDZIE POWIATOWEJ PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
W MYSLENICACH

Komenda Powiatowa Parnstwowej Strazy Pozarnej w Myslenicach, 32-400
Myslenice,
ul. Przemystowa 9
oglasza nabor do stuzby przygotowawczej w Panstwowej Strazy Pozarnej
w zawodzie strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej na stanowisko stazysty
(codzienny rozktad czasu stuzby)

Zgodnie z art. 28 i art. 34 ust. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o Parnstwowe;j
Strazy Pozarnej (tekst jednolity - Dz. U. z 2009r. Nr 12, poz. 68, z p6zn. zm.) kandydat do

stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej musi spetnia¢ nastepujace wymagania:

posiadaé obywatelstwo polskie;
- korzystac z petni praw publicznych;
by¢ nie karanym za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe;

- posiadac co najmniej Srednie wyksztaicenie;

- posiadac zdolnos¢ fizyczng i psychiczng do petnienia tej stuzby, potWierdzonq

orzeczeniem wojewodzkiej komisji lekarskiej MSWIA (kategoria zdrowia A)

- posiada¢ uregulowany stosunek do stuzby wojskowej.

Ponadto poza w/w warunkami osoba ubiegajaca sie o przyjecie do stuzby w tut.

jednostce organizacyjnej PSP musi spetnia¢ nastepujace kryteria:

prawo jazdy kat. B,
- wyksztatcenie wyzsze informatyczne

Wymagane dokumenty i oswiadczenia:
* list motywacyjny;
* curriculum vitae;
e kopia dowodu osobistego;

* kopia prawa jazdy;

« kopia tych stron ksigzeczki wojskowej, ktore uwidaczniajg dane osobowe kandydata,

kategorig zdrowia i informacje o przeniesieniu do rezerwy;

+ kopie dokumentow potwierdzajgcych posiadane wyksztatcenie i uprawnienia;

e oswiadczenie kandydata o korzystaniu z petni praw publicznych i o niekaralnosci za
przestepstwa i przestepstwa skarbowe (wg zatgcznika Nr 1 do niniejszego

ogloszenia);



» oSwiadczenie kandydata o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
(wg zatacznika Nr 2 do niniejszego ogtoszenia);

» zaswiadczenie od lekarza rodzinnego lub intermisty dopuszczajgce kandydata do
testu sprawnosciowego, wystawione nie wczesniej niz na jeden miesiac przed datg
jego przeprowadzenia.

Dokumenty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 11 wrzesnia 2009r. — liczy sie data
wplywu do Sekretariatu tut. Komendy:

- osobiscie w siedzibie tut. Komendy, od poniedziatku do piatku w godzinach:
7:30-15:30 Iub

- przestac za posrednictwem poczty na adres:

Komenda Powiatowa PSP w Myslenicach

32-400 Myslenice, ul. Przemystowa 9

Ostateczny termin skladania dokumentéw ustala sie na dzien 11 wrzes$nia 2009r.

Nabér do stuzby w KP PSP Myslenice przebiegal bedzie czteroetapowo

1) w dniu 14 wrzesnia 2009r. Komisja Kwalifikacyjna powotana przez Komendanta
Powiatowego PSP w Myslenicach przeprowadzi weryfikacje ztozonej dokumentaciji
kandydatow do stuzby na stanowisko stazysty (codzienny rozktad czasu stuzby);

2) w dniu 16 wrzesnia 2009r. Komisja Kwalifikacyjna przeprowadzi test sprawnosci
fizyczne| dla zakwalifikowanych w | etapie kandydatéw;

3) w dniu 16 wrzesnia 2009r. zostang przeprowadzone rozmowy kwalifikacyjne
z kandydatami, ktorzy zaliczyli testy sprawnosci fizycznej;

4) kandydat, ktory uzyska najwyzsza ilos¢ punktow (ze wszystkich etapéw facznie),
zostanie w dalszej kolejnoSci skierowany na badania psychologiczne oraz do
Wojewodzkiej Komisji Lekarskiej MSWIA w celu orzeczenia o jego przydatnosci do
stuzby w PSP.

Nieobecnos¢ wigze sie z wykluczeniem kandydata z dalszego postepowania
kwalifikacyjnego.

ZASADY PROWADZENIA NABORU:

| ETAP - obejmuje sprawdzenie kompletnosci ztozonych dokumentéw oraz ich zgodnosci z
w/w wymogami stawianymi kandydatom do stuzby przygotowawczej. W postepowaniu
kwalifikacyjnym przyjmuje sie nastgpujacy system punktacji gratyfikujacy posiadane
uprawnienia:

Rodzaj wyksztaicenia, kwalifikacji, uprawnien i preferenciji llo§¢ punktow
Prawo jazdy kat. C B 4
Za kazdg inng wyzszg posiadang kategorie prawa jazdy 3.
Posiadanie uprawnien ratownika medycznego 5
Posiadanie innych uprawnien, kwalifikacji np. uprawnienia w zakresie 5
tacznosci bezprzewodowej, uprawnienia w zakresie teleinformatyki,
uprawnienia do napetniania zbiornikéw cisnieniowych, znajomos¢ jezyka
obcego, uprawnienia do obstugi agregatow pradotworczych — za kazde
z przydatnych uprawnien
Udokumentowany udziat w zawodach pozarniczych OSP -3
Udokumentowane szkolenia dla czionkéw OSP organizowane przez PSP 3
Wiek ponizej 30 lat w dniu 14 wrzesnia 2009r. 10
Rozmowa kwalifikacyjna 0-15




Wyniki weryfikacji ztozonych ofert (wykaz oséb zakwalifikowanych do Il etapu)
zostang opublikowane w dniu 14 wrzesnia 2009r. poprzez podanie informacji na tablicy
ogltoszen w siedzibie tut. Komendy, a takze zamieszczenie na stronie internetowej Biuletynu
Informacji Publicznej KP PSP Myslenice. Ponadto informacje mozna bedzie uzyskac
telefonicznie w kadrach tut. Komendy (tel. 012 37-29-418).

Il ETAP - polega na przeprowadzeniu proby wydolno$ciowo - sprawnosciowe,.
Zakwalifikowani po | etapie naboru kandydaci przed przystapieniem do testu sprawnosci
fizyczne] — obowigzani sa do okazania dokumentu tozsamo$ci z fotografia oraz

przedstawienia Komisji Kwalifikacyjne] zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia
dopuszczajacym do odbycia sprawdzianu fizycznego (zaswiadczenie wazne 1 miesigc od
dnia wystawienia).

Kandydaci zobowigzani sa do posiadania stroju sportowego oraz butéw sportowych.

1. Test sprawnosci fizycznej - konkurencije

a). Proba wydolnosciowa — zmodyfikowana metoda harwardzka (,,Harward step-up
test”):

Wykonanie préby:
- badanie przeprowadza sie w stroju gimnastycznym,
- metronom nastawiony na rytm 120 uderzen na minute,
- czas trwania petnego éwiczenia — 5 minut dla mezczyzn.

Wskaznik sprawnosci — Fl — to iloczyn czasu pracy w sekundach x 100 i pomnozonej przez 2
sumy trzech pomiarow tetna.

Wydolnos$ciowy wskaznik zmodyfikowanej metody harwardzkiej

Wskaznik wydolnosci Wynik — ocena

<50 nie zaliczony
=50 zaliczony

Badany, ktéry nie jest w stanie wykonaé préby we wiasciwym czasie lub jezeli prowadzgcy
éwiczenie przerwie je z uwagi na to, ze w ciggu 20 s. nie jest on w stanie skorygowac¢ lub
utrzymac rytmu wykonywanego ¢wiczenia — nie zalicza proby i nie jest dopuszczony do
wilasciwego testu sprawnosci fizycznej. Dotyczy to takze przypadku, gdy kandydat nie
osiggnie minimalnego wskaznika wydolnosci (50).

b). Préba sprawnosciowa (opis wykonywania préb)

Testy sprawnosci fizycznej przeprowadza sie w ubiorze sportowym, w obuwiu bez kolcow.
Test sprawnosci fizycznej sktada sie z trzech prob sprawnosciowych. Kazdy kandydat ma
prawo do dwukrotnego odbycia kazde] z prob sprawnosciowych, zalicza sie wynik
korzystniejszy.

Proby dla mezczyzn:

1. Biegna1000m

2. Biegna50m

Cwiczacy zajmuje pozycje startowa (niska lub stojaca) przed linig startu. Na donosny sygnat
,startera” rozpoczyna bieg.

Czas mierzony jest do momentu osiagniecia klatkg piersiowg linii mety. Falstart powoduje
powtorzenie startu.



3. Podciaganie si¢ na drazku (drazek na wysokosci doskocznej)

Cwiczacy zajmuje pozycie w zwisie na drgzku (nachwytem lub podchwytem) — ramiona
wyprostowane | pozostaje w bezruchu. Cwiczacy wykonuje podciggnigcia tak, zeby broda
znalazta sie ponad drazkiem, wraca do pozycji wyjsciowej (ramiona wyprostowane)
i ponawia ewolucje. Oceniajgcy zalicza tylko prawidtowe wykonanie ¢wiczenia, wymieniajac
kolejne liczby zaliczonych powtdrzen.

Tabela oceny sprawdzianu fizycznego (liczona jako $rednia arytmetyczna punktéw
uzyskanych z trzech konkurencji).

Srednia arytmetyczna Ocena

uzyskanych punktow | cyfrowo  stownie
Ponizej 45 1 | niedostateczna
46 - 50 pkt 2 staba

51 — 55 pkt 3 dostateczna
56 — 60 pkt 4 dobra

61 — 65 pkt 5 bardzo dobra
Powyzej 65 pkt 16 | wybitna

W przypadku nie zaliczenia ktéregokolwiek elementu sposréd wiw konkurencii (kandydat ma
prawo _do 2 préb) za caty sprawdzian wystawia sie ocene niedostateczng i jest to
jednoznaczne z wykluczeniem kandydata z dalszego postepowania kwalifikacyjnego.

Punktacja testéw sprawnosci fizycznej prowadzona jest zgodnie z rozporzgadzeniem Ministra
Spraw Wewnetrznych | Administracji z dnia 27 pazdziernika 2005r. (Dz. U. Nr 261, poz.
2191) w sprawie zakresu, trybu i czestotliwosci przeprowadzania okresowych
profilaktycznych badan lekarskich oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej strazaka
Paristwowej Strazy Pozarnej bez punktéw preferencyjnych za wiek.

Il ETAP - Osoby, ktére zakoncza testy sprawnosci fizycznej z wynikiem pozytywnym sg w
dalszej kolejnosci kierowane na rozmowe kwalifikacyjng z Komendantem Powiatowym, ktéry
dokonuje ogdlnej oceny postawy kandydata w skali od 0 do 15 punktéw.

Etap IV - Komisja Kwalifikacyjna dokonuje koricowej oceny kandydatéow do stuzby, w oparciu
o zlozone dokumenty, wyniki testow sprawnosci fizycznej, a takze rozmowe kwalifikacyjng i
przekazuje protokot do zatwierdzenia Komendantowi Powiatowemu.

Ostateczne wyniki naboru zostang ogtoszone na stronie internetowej Biuletynu
Informacji Publicznej KP PSP Myslenice. Osoba, ktdra uzyska najwyzszg ilo§¢ punktéw
zostanie w dalszej kolejnosci skierowana na badania lekarskie do Wojewddzkiej Komisji
Lekarskie] MSWIA w Krakowie, celem orzeczenia o przydatnosci do stuzby w Panstwowej
Strazy Pozarnej.

W przypadku otrzymania, przez skierowanego kandydata, negatywnego orzeczenia
WKL MSWIA, do Komisji Lekarskiej kierowany jest nastepny, pod wzgledem ilosci
otrzymanych punktéw, kandydat z listy zawartej w protokole Komisji Kwalifikacyjnej.

Dodatkowe informacje:
1. Oferty niekompletne i nie spetniajace wymogoéw formalnych oraz przestane po

terminie nie bedg rozpatrywane.
2. Otrzymanych dokumentéw nie odsytamy.



3. Kserokopie dokumentéw ztozonych przez kandydatow i nie odebrane przez nich
osobiscie, zostang zniszczone z uptywem miesigca po zakonczeniu postepowania

kwalifikacyjnego.
4. W pierwsze| kolejnosci rozpatrywane sg podania oséb zamieszkujgcych na terenie

powiatu mys$lenickiego.

Komengar
Panstwow



Zatacznik Nr 1 do ogtoszenia o naborze

OSWIADCZENIE
Ja D1E8Y POADISBIY cocisisiiscossassssvasasomsossnsivassnssnsiosss = s R S s
Legitymujacy si¢ dowodem osobistym.........c.cccevviinnnne WYAARYIN PIZBZ. cuiiivossisssvissisasivisnisisossnss

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej wynikajacej z art. 233 § 1 kodeksu karnego,

przewidujgcego kare pozbawienia wolnosci do lat 3 za skladanie falszywych zeznan
oswiadczam,

ze nie bylem karany za przestgpstwa i przestgpstwa skarbowe oraz korzystam z peini praw

publicznych.

Mysdlenice, dnia .....coocvverevvcees e



Zatacznik Nr 2 do ogtoszenia o naborze

Oswiadczenie

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych w procesie rekrutacji w KP PSP
w Myslenicach — art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawa z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (tekst jedn. — Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.).

..........................................................................................

(miejscowosc) (data) {podpis)



