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Wskazania dla organizatorow letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy
w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

1. Wymagania w zakresie posiadanej dokumentacji

Obiekt przeznaczony na letni wypoczynek dzieci i mtodziezy powinien mie¢:

1. Pozytywna opini¢ wlasciwej miejscowo komendy powiatowej (miejskiej) Panstwowej Strazy
Pozarnej w zakresie spetnienia przez obiekt wymagan przeciwpozarowych (podstawa prawna:
rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkow,
Jjakie muszq spetniac¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad

jego organizowania i nadzorowania — Dz. U. Nr 12, poz. 67 z pozn. zm.).

2. Opracowang tzw. ,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego”, w ktérej uwzgledniony powinien
by¢ fakt przeznaczenia obiektu na letni wypoczynek dzieci 1 zwigzane z tym wymagania i zasady
postepowania w przypadku pozaru czy innego zagrozenia (podstawa prawna: rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Wewngtrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowe] budynkow, innych obiektowa budowlanych i terenow - Dz. U. Nr 109, poz.
719). Uwaga: Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego nie jest wymagana dla obiektow lub ich
czesci, gdy kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowiqcej odrebnq strefe pozarowq nie
przekracza 1000 m’, powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza
1000 m?. Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji co najmniej raz na dwa lata,
oraz po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktore wplywajq na zmiane warunkow

ochrony przeciwpozarowej.

3. Aktualne protokoty badan instalacji technicznych budynku (elektryczna, gazowa, odgromowa
przewodow kominowych, spalinowych, wentylacyjnych i inne wplywajace na stan
bezpieczenstwa budynku, np. systemu sygnalizacji pozaru, awaryjnego oswietlenia, gasnicza,
itp.). (podstawa prawna: -ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane — tekst jednolity
Dz. U.z2010r., Nr 243, poz. 163 z pozn. zm.).



2. Bezpieczenstwo przeciwpozarowe na kolonii, obozie, biwaku w lesie -
bezpieczne spedzenie wakacji.

Obiekty przeznaczone na letni czy zimowy wypoczynek dzieci i mtodziezy powinny by¢
odpowiednio wykonane 1 wyposazone w odpowiedni sprzgt i urzadzenia techniczne, zgodnie
Z przepisami szczegdtowymi, zapewniajac bezpieczenstwo wypoczynku.

Panstwowa Straz Pozarna na mocy odpowiednich regulacji prawnych dokonuje przed
kazdym sezonem wypoczynkowym kontroli obiektéw wypoczynku, potwierdzajac swoja pozytywna
opini¢ poprzez ostemplowanie Karty kwalifikacyjnej obiektu.

Brak Karty kwalifikacyjnej lub jej zaopiniowania, wskazuje na brak zgloszenia przez
wlasciciela obiektu do PSP zamiaru organizowania w obiekcie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy
lub nie uzyskanie pozytywnej opinii.

Kierownik kolonii czy innej formy letniego wypoczynku dzieci i milodziezy oraz
wychowawcy, powinni po dotarciu do miejsca wypoczynku zapoznaé si¢ z ,Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego”, z warunkami ewakuacji dzieci i mlodziezy z obiektu. Powinni takze
zorganizowa¢ wespot z wlasciwym administratorem czy organizatorem wypoczynku probeg
ewakuacji dzieci z budynku.

Najczestszg przyczyng pozarow powstajacych podczas letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy

jest: nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem oraz grzewczymi urzadzeniami elektrycznymi,

gazowymi 1 na paliwo ciekle i1 state (piece, piecyki, kuchenki, ogrzewacze pomieszczen i1 inne)

czesto spowodowane niewlasciwymi zabawami i nie§wiadomoscia dzieci oraz brakiem nadzoru ze

strony dorostych.

Statystycznie najcze$ciej dzieci i mtodziez wywotuja pozary poprzez:

- zabawg z zapatkami, zapalniczka,

- palenie w ukryciu papierosow,

- rozpalanie ognisk i zabawy z ogniem w poblizu materiatow palnych ( sterty stomy, siana, sucha
trawa 1 pozostato$ci roslinne, sktadowiska i magazyny makulatury, pudet kartonowych, drewna,
stacji 1 magazynow paliw, gazow palnych, stodot, zabudowan z materiatow palnych, lasow, itp.).

Pamigtaj!

W obiektach letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy oraz na terenie przyleglym do nich

zabrania sig:

zabawy z zapatkami, zapalniczkami,

- rozniecania ognia bez zezwolenia i podczas nieobecnosci 0sob dorostych,

- uzywania $wiec, kagankéw, petard, wyrobow pirotechnicznych oraz innych zrddet $wiatla
wykorzystujacych otwarty ogien,

- stosowania do mycia i prania odziezy cieczy tatwopalnych,

- suszenia odziezy i materiatow palnych bezposrednio na piecach,

- ustawiania elektrycznych i gazowych urzadzen grzewczych bezposrednio na podiozach palnych
w odlegto$ciach mniejszych niz 0,5 m od materiatéw palnych,

- uzywania uszkodzonych urzadzen elektrycznych oraz uzywania ich w sposéb niezgodny
z instrukcja obstugi,

- stosowania na ostony punktow §wietlnych materiatow palnych,

- skladowania materialéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom ewakuacji lub
umieszczenie przedmiotdéw na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci,

- skladowanie materiatow palnych na nieuzytkowanych poddaszach oraz na drogach komunikacji
ogolnej w piwnicach,



- rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiotu i zuzla, w miejscu umozliwiajacym
zapalenie si¢ materiatow palnych albo sasiednich obiektow oraz w mniejszej odleglosci od tych
obiektow niz 10m,

- skltadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materialow
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, galezi i chrustu,

- zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

- uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip
ratowniczych, gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego oraz kurkow gléwnych instalacji gazowej, zrodet wody do celow
przeciwpozarowych, urzadzen  uruchamiajacych instalacje gasnicze 1 sterujacych takimi
instalacjami oraz innymi instalacjami wplywajacym i na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu,

- stosowanie na drogach ewakuacyjnych materiatow tatwo zapalnych,

- lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji 1 urzadzen w sposdb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych.

W lasach i na terenach Srédlesnych, na obszarze lak, torfowisk i wrzosowisk, jak rowniez w

odleglosci do 100 m od granicy lasow jest zabronione wykonywanie czynnosci mogacych

wywolaé niebezpieczenstwo pozaru:

- rozniecanie ognia i palenie ognisk poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wlasciciela
lub zarzadce lasu,

- wypalanie wierzchniej warstwy gleby i pozostato$ci ro§linnych,

- palenie tytoniu, z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzonych i miejsc wyznaczonych do pobytu
ludzi.

Rozniecanie 1 palenie ognisk powinno odbywac si¢ zawsze w obecno$ci osob dorostych,
w miejscach odpowiednio zabezpieczonych, z zachowaniem wymienionych wyzej odleglosci.

Do spalenia stosowa¢ drzewo nieuwalniajace podczas spalania iskier ( drzewa lisciaste)
i innych palnych elementéw. Nie roznieca¢ ognisk duzych, uniemozliwiajacych ich szybkie w razie
potrzeby ugaszenie. Zawsze w pogotowiu nalezy mie¢ przygotowane narzedzia 1 sprzet
umozliwiajacy ugaszenie ognia (fopata, piasek, wiadro z woda, gasnica).

W okresach wzmozonego zagrozenia pozarowego (dlugotrwalta susza) oraz silnego wiatru
sprzyjajacego rozprzestrzenianiu sig iskier i ognia, nie nalezy pali¢ ognisk. Po skonczonym ognisku,
nalezy zar ogniska zala¢ woda, sprawdzi¢ czy nie ma zarzewi ognia i zasypac pozostatosci ogniska
piaskiem.

W celu zapewnienia odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa przeciwpozarowego w obiekcie

przeznaczonym na wypoczynek dzieci i mlodziezy nalezy:

- umiesci¢ w miejscach widocznych wykaz telefonow alarmowych oraz instrukcje
postgpowania na wypadek pozaru,

- oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami drogi ewakuacyjne, oraz miejsca umieszczenia
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic oraz miejsca usytuowania elementow sterujacych
urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- oznakowac zgodnie z Polskimi Normami lokalizacjg przeciwpozarowych wylacznikow
pradu, gtownych zaworéw gazu, materiatow niebezpiecznych pozarowo,

- opracowac 1 wdrozy¢ Instrukcje bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

- wyposazy¢ obiekt w gasnice i hydranty wewngtrzne,

- przeprowadzi¢ ze stanem osobowym probne alarmy pozarowe.



3. Postgpowanie na wypadek powstania poZaru:

Jezeli jeste§ $wiadkiem powstania pozaru, powiadom natychmiast osoby doroste, wychowawcg,
kierownika kolonii, obozu, czy inne osoby znajdujace si¢ w rejonie zagrozonym.

Wychowawca, Kierownik kolonii, obozu powinien:
- zachowac¢ spokdj, przeciwdziata¢ panice,
- zaalarmowac pozostate osoby doroste oraz Straz Pozarna,

ogolnoeuropejski nr alarmowy do wszystkich stuzb ratowniczych,

112

(wykorzystywany rowniez w przypadku, gdy nie potrafimy zidentyfikowac zagrozenia).

- nr alarmowy strazy pozarnej 998

Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze straza pozarna, nalezy wyraznie podac:

- gdzie sig pali? - doktadny adres, nazwa obiektu, instytucji, pigtro,

- cosig pali?

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi? ( osoby ranne, uwig¢zione w budynku przez ogien),
- swoje imig i nazwisko i nr telefonu z ktdrego si¢ mowi.

UWAGA! Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu potwierdzenia przyjecia zgloszenia.

W razie potrzeby ( nieszczesliwy wypadek, awaria) alarmowac:

Pogotowie ratunkowe - tel. 999

Policja - tel.997

Uwaga!
Polaczenia z numerami alarmowymi sa rejestrowane elektronicznie i sa bezptatne we
wszystkich sieciach telekomunikacyjnych.

Akcja ratowniczo-gasnicza

Rownoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej. Do

czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej kierownictwo akcja obejmuje Kierownik, lub osoba

dorosta najbardziej opanowana i energiczna.

Nalezy:

- przeprowadzi¢ sprawna i bezpieczna ewakuacj¢ dzieci i mlodziezy z zagrozonego obiektu
w bezpieczne miejsce zapewniajac im przez caty czas opieke osob dorostych,

- przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy znajdujacych si¢ w obiekcie gasnic i urzadzen
przeciwpozarowych.

Kazda osoba przystgpujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtac, ze:

- w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi,

- nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktorych powstal pozar, poniewaz
doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

- nie gasi¢ woda oraz gasnicami pianowymi instalacji 1 urzadzen elektrycznych bgdacych pod
napigciem,

- wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego i gazu do pomieszczen i obiektu objgtego ogniem,

- usunac z zasiggu ognia wszystkie materiaty palne, butle z gazem palnym i spr¢zonym, ciecze
tatwopalne.



Po przybyciu strazy pozarnej nalezy bezwzglednie podporzadkowaé si¢ poleceniom kierujacego
akcja ratowniczo-gasnicza.

Po ugaszeniu pozaru wtasciciel obiektu odpowiada za zabezpieczenie pogorzeliska.

4. Ewakuacja dzieci i mlodzieZy 7 obiektu letniego wypoczynku w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia.

W przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia dla Zycia i zdrowia ludzkiego, jezeli
nie jest mozliwe opanowanie go w zarodku - nalezy przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi z zagrozonego
rejonu.

Ewakuacje z obiektu letniego wypoczynku zarzadza 1 prowadzi do czasu przybycia
specjalistycznych shuzb ratowniczych, strazy pozarnej zarzadzajacy kolonig (Kierownik kolonii) lub
osoba upowazniona do tego. Zarzadzajacy przebiegiem ewakuacji powinien
zachowa¢ spokoj i opanowanie, aby nie doprowadzi¢ do groznej w skutkach paniki wérod dzieci
1 mtodziezy. Wydawane decyzje, polecenia powinny by¢ zwigzte, proste i zrozumiale, dajace efekt
sprawnej 1 bezpiecznej ewakuacji.

Wychowawcy oraz personel pomocniczy zobowiazany jest bezwzglednie do wzigcia udziatu
w ewakuacji.

Kolejnos¢ ewakuacji uzalezniona jest od rodzaju i rozmiaru zagrozenia pozarowego, a takze
od tego, w ktorym pomieszczeniu powstal pozar i w ktorym kierunku si¢ rozprzestrzenia.

Ewakuacja wszystkich osob 1 mienia powinna odbywac si¢ przez najblizsze wyjscie ewakuacyjne nie
objete ogniem, prowadzace na przestrzen otwarta ( do bezpiecznego miejsca).

Po ogloszeniu alarmu wyznaczone przez kierujacego ewakuacja osoby, wychowawcy,
personel pomocniczy przystepuja natychmiast do ewakuacji dzieci i mlodziezy wewngtrznymi
drogami komunikacyjnymi kierujac si¢ za znajdujacymi si¢ na $cianach znakami ewakuacyjnymi.

W czasie ewakuacji nie nalezy korzysta¢ z windy.

Po sprawdzeniu, ze wszyscy opuscili pomieszczenia wychowawcy udaja si¢ wraz z dzie¢mi do
miejsca dla wyewakuowanych, opiekujac si¢ nimi przez caly czas. Po opuszczeniu pomieszczen,
kondygnacji nie nalezy zostawia¢ drzwi otwartych na cala szerokos$¢, lecz nalezy je zamknac.
Zapobiegnie to rozprzestrzenieniu si¢ pozaru.

Uwagi dotyczqce ewakuacii.
Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb 1 mienia nalezy:

1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikow 1 podlegly personel, przebywajacy
w budynku o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci przeprowadzenia
ewakuacji.

2. Kierujacy akcja ewakuacyjna zobowiazany jest do wyznaczenia osob odpowiedzialnych za
przebieg ewakuacji poszczegdlnych grup dzieci i milodziezy i1 réwniez innych oséb
przebywajacych w chwili wystapienia zagrozenia w pomieszczeniach budynku, ponadto ustala
ewentualng potrzebg ewakuacji sprzgtu i mienia.

3. Podczas prowadzenia ewakuacji nalezy pamigtac;
iz w pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowac zagrozone zycie ludzkie, osoby ranne,
niepelnosprawne, dzieci, osoby ci¢zko chore, a dopiero pozniej mienie, o ile pozwola na to
warunki i rozwdj sytuacji pozarowe;.



10.

11.

12.

Ewakuacj¢ nalezy rozpoczyna¢ od pomieszczen, kondygnacji, budynkéw, w ktérych powstat
pozar lub, ktore znajduja si¢ na kierunku rozprzestrzeniania si¢ ognia, a nastgpnie pomieszczen
sasiednich, kondygnacji wyzszych i1 nizszych oraz pomieszczen i kondygnacji, z ktorych
wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odcigte przez pozar lub
zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wérod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby
o0 ograniczonej z roznych wzgledow zdolnos$ci poruszania si¢, natomiast zamyka¢ strumien ruchu
powinny osoby, ktére moga poruszac¢ si¢ o wlasnych sitach.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze), a nastgpnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znajdujace si¢ na
Scianach 1 drzwiach budynkow znaki ewakuacyjne zgodne z PN-92/N-01256/02, na zewnatrz
budynku poza obszar zagrozony, do bezpiecznych wyznaczonych miejsc.

Osoby ranne, z ograniczong zdolnoscia poruszania si¢ nalezy ewakuowaé przy wykorzystaniu
wozkow, noszy, badz przenosi¢ na rgkach.

W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, przy pomocy dostgpnych
srodkow informacyjnych (telefon, glos, itp.), powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Osoby
odcigte od wyjscia, a znajdujace si¢ w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu jak
najbardziej odleglym od pozaru i w miar¢ posiadanych $rodkow oraz istniejacych warunkow
(okno, balkon) ewakuowac na zewnatrz przy pomocy sprz¢tu ratowniczego przybytych jednostek
ratowniczych PSP i innych.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, starajac
si¢ trzyma¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsza temperatur¢ i zadymienie panujace
w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwosci
zastania¢ chustka zmoczona w wodzie - sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez
mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz $cian, by nie straci¢
orientacji, co do kierunku ruchu.

Po zakonczeniu ewakuacji z budynku (zagrozonego rejonu), opiekunowie danych grup dzieci
i mlodziezy, zobowiazani sa do przeliczenia stanéw osobowych i sprawdzenia czy ktos$ nie zostat
W zagrozonym rejonie.

W obiektach letniego wypoczynku powinna obowiazywaé zasada, iZ wychowawcy, opiekunowie
przystepuja do ewakuacji dzieci i mtodziezy, ktérymi si¢ opiekuja, na co dzien. W przypadkach
uzasadnionych, po dokonaniu oceny sytuacji, zarzadzajacy ewakuacja z budynku moze odstapic
od tej zasady i1 skierowa¢ do ewakuacji ludzi z miejsc wymagajacych natychmiastowej
ewakuacji.

W razie podejrzenia, ze kto$§ zostat w zagrozonej strefie, nalezy zglosi¢ ten fakt kierujacemu
akcja ewakuacyjno-ratownicza 1 przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie, przeliczenie
wyekuowanych dzieci. Opiekunowie poszczegoélnych grup dzieci winni zna¢ w kazdej chwili
stany osobowe grupy, za$ zarzadzajacy ewakuacja stany osobowe z ewakuowanego budynku.

W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy
przebiegiem akcji zobowiazany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji, a nastgpnie
podporzadkowania si¢ poleceniom dowddcy przybytej jednostki strazy pozarne;j.



Charakterystyka gasnic i urzadzen przeciwpozarowych.

Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczenstwo jej prowadzenia zalezy od wielu czynnikéw, miedzy
innymi od wyboru odpowiedniego $rodka gasniczego. Dokonanie prawidtowego wyboru zalezne jest
od rozpoznania rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o Srodkach gasniczych 1 ich
dziataniu. Ponizej podajemy podstawowe informacje o podrecznym sprzgcie gasniczym i sposobach
jego uzycia.

Hydrant wewnetrzny ma zastosowanie do gaszenia pozaréw w zarodku wszedzie tam gdzie jako
srodek gasniczy stosuje si¢ wodg.
Sposdb uzycia hydrantu jest nastepujacy:
» Otworzy¢ drzwiczki szafki sprawdzi¢ czy podlaczony jest waz i pradownica,
» Rozwina¢ odcinek weza w calo$ci unikajac zagiec i zataman,
» Skierowac strumien wody na miejsce pozaru.

Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby. Jedna obstuguje pradownicg a druga
obstuguje zawor hydrantowy dawkujac ilos¢ wody. Woda nie gasimy urzadzen pod napieciem
elektrycznym oraz w ich obrebie jak rowniez innych substancji, ktére z woda tworza gazy palne, np.
karbid.

Gasnica wodno-pianowa - po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombg
zabezpieczajaca, weiskamy zbijak, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy
mozna w kazdej chwili przerwa¢ przez zwolnienie dzwigni pradowniczki. Gasnica prawidtowo
pracuje tylko w pozycji pionowe;.

Gasnica proszkowa - po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombg 1 zawleczkg
blokujaca, uruchamiamy dzwigni¢ lub zbijak i kierujemy strumien proszku w ognisko pozaru.
Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub
dzwigni pradowniczki. Gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
Gasnica sniegowa - po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombg zabezpieczajaca
uruchamiamy zawor i kierujemy strumien dwutlenku wegla na ognisko pozaru. Dzialanie gasnicze
mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajac zawor. Gasnica prawidlowo pracuje tylko w pozycji
pionowe;j.

Nalezy pamigta¢ o tym, ze:
» W czasie dziatania gasnicy trzymac ja tylko za uchwyty,
» Nie wolno uzywac¢ tych gasnic do gaszenia ludzi.

Koc gasniczy —
Sposob uzycia:
» Wyjac¢ z futeralu,
» Rozlozy¢ i szczelnie przykry¢ palacy si¢ przedmiot.

W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobg przewrocic i przykry¢ ja szczelnie kocem.
Koce gasnicze mozna wykorzystywa¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.
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Jak skutecznie poslugiwac si¢ gasnicami i hydrantami wewnetrznymi?
Zasady postugiwania sie gasnicami i hydrantami wewnetrznymi:

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do akcji gasniczej za pomoca gasnic i hydrantéw
wewnetrznych bedacych na wyposazeniu obiektu. Gasnice 1 hydranty wewngtrzne wykorzystywane

sa do gaszenia pozarow w zarodku. Nalezy wykorzystywa¢ do gaszenia pozardw nastepujace
wskazania:

Grupa Rodzaj palacego si¢ materialu Rodzaj sSrodka gasniczego

A Ciata stale pochodzenia Woda, piana gasnicza,
organicznego, przy spalaniu, proszek gasniczy, dwutlenek
ktérych wystgpuje zjawisko wegla
zarzenia (drewno, papier, itp.
materiaty)

B Ciecze palne i substancje state Piana gasnicza, proszek
topniejace wskutek ciepta gasniczy, dwutlenek wegla,
(rozpuszczalniki, pasty do podtogi, jlhalon
topiace si¢ tworzywa sztuczne)

C Gazy palne (gaz miejski, metan, Proszek gasniczy, dwutlenek
propan-butan) wegla, halon

D Metale lekkie typu magnez, séd, J| Specjalne proszki gasnicze
potas

Pozary grup A-F wystgpujace w )
indeks E pbrebie urzadzen elektrycznych podll Sniegowe lub proszkowe
napigciem elektrycznym

F Pozary thuszczy roslinnych i Specjalne $rodki gasnicze
zwierzecych ptynne

Symbolami literowymi oznakowane sa gasnice odpowiednio do gaszenia pozaréw danej
grupy. Gasnice nalezy tak dobiera¢, aby mozna nim ugasi¢ ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamietaé o nastepujacych zasadach:

% Kierowaé¢ strumien $rodka gasniczego na palace si¢ przedmioty lub obiekty od strony
zewnetrznej (skrajnej) w kierunku $rodka,

% Przy gaszeniu przedmiotow ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od gory w dot,

% Nalezy uzywac $rodkow gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozarow.
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POWODZ

W przypadku ostrzezenia o zagrozeniu powodziowym:

>

YV VYV

VVYV VYV VV ¥V VVV VYV

Przenie$ warto$ciowe rzeczy na gorne kondygnacje budynku,

Jesli mozesz — odeslij dzieci i osoby starsze w bezpieczne miejsce, np. do rodziny, znajomych,
Ustal sposoby kontaktowania si¢ z rodzina,

Jesli dysponujesz radiotelefonem, telefonem komorkowym to zapewnij sobie akumulatory do
jego zasilania, sprawdz taczno$¢ z Panstwowa Straza Pozarna, nr alarmowy 998, Gminnym
(Miejskim) Komitetem Przeciwpowodziowym,

Naucz najblizszych cztonkéw rodziny jak odtaczaé zrodta energii, gazu i wody,

Usun $rodki, ktore moglyby sta¢ si¢ zrddlem skazenia — pestycydy i wszystkie chemikalia,
z piwnic, garazy i zabudowan gospodarczych,

Zgromadz w domu niezbedna ilo$¢ niepsujacej si¢ zywnosci oraz wody pitnej,

Przenie$ na gorne kondygnacje miejsca sypialne,

Przez caly czas stuchaj podawanych przez radio komunikatdow o zagrozeniu i sposobach
postgpowania,

Zapewnij sobie odpowiednig ilo$¢ Zrddel swiatta — latarki, §wiece, zapasowe baterie do radia
1 latarek,

Zapewnij wszystkim domownikom odpowiednia odziez i obuwie,

Jezeli masz sprzet ptywajacy (pontony, todzie) utrzymuj go w sprawnos$ci 1 uzywaj go wylacznie
podczas zagrozenia zycia — prad wody moze porwac sprz¢t wraz z osobami,

Wyprowadz lub wywiez zywy inwentarz w bezpieczne miejsce, wskazane przez gminny komitet
przeciwpowodziowy,

Zapewnij zwierzetom pasze, na co najmniej dwie, trzy doby,

Poznaj drogi ewakuacyjne i zapoznaj z nimi swoich najblizszych i sasiadow,

Podczas powodzi dostosuj si¢ do polecen osob prowadzacych akcjg¢ ratunkowa.

BURZA

W czasie gwattownych burz z wytadowaniami atmosferycznymi i opadami deszczu:

YV VYVVV VYV

Nie chron si¢ pod drzewa,

Unikaj powierzchni wyniesionych: pagorki, balkony, podesty, tarasy oraz duzych otwartych
przestrzeni,

Nie uzywaj telefonow komoérkowych na terenie otwartym,

Nie zblizaj si¢ do stupow i linii energetycznych,

Wyjdz ze zbiornika wodnego, akwenu, rzeki, basenu, nie kap sig i nie ptywaj todzia, kajakiem,
pontonem, itp.,

Nie zblizaj si¢ do zadnych lezacych na ziemi przewodow energetycznych i trakcji elektrycznej,
Powiadom stuzby ratownicze ( Panstwowa Straz Pozarna) o lezacych na drogach drzewach,
stupach, zerwanych trakcjach, urwanych i wiszacych gzymsach, rynnach, daszkach, reklamach
1 innych sytuacjach stanowiacych zagrozenie dla bezpieczenstwa ludzi 1 bezpieczenstwa ruchu
komunikacyjnego,

Jezeli w czasie podrozy spotka Cig burza, gwattowne opady deszczu, wichura zachowaj
szczegblna ostroznos$¢, jezeli nie musisz nie kontynuuj jazdy, zatrzymaj si¢ w miejscu
bezpiecznym (na parkingu), unikaj parkowania pojazdu pod drzewami, kominami, stupami
1 innymi wysokimi a niezabezpieczonymi konstrukcjami (reklamy, itp.) oraz sieciami
elektroenergetycznymi.
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W razie potrzeby ewakuacji z budynku mieszkalnego zabierz ze sobq najcenniejsze rzeczy,
dokumenty, odziez i produkty ;ywnosciowe na dwa, trzy dni.

» Wylacz odbiorniki energii (prad, gaz) i wodg
» Zamknij mieszkanie.

Przygotowat:
bryg. Siekanka Andrzej
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Wykaz telefonéw Panstwowej Strazy Pozarnej - woj. matopolskie

Komenda Powiatowa

Lp. (Miejska) kli\lel; Centrala
PSP )

. 0-14 611-60-97

1 KP Bochnia 611-60-9%

0-14 686-50-13

2 KP Brzesko 636-50-10

3 KP Chrzan6éw 0-32 625-89-00

4 KP Dabrowa 0-14 642-61-10

Tarnowska

5 KP Gorlice 0-18 354-93-10

6 KM Krakow 0-12 616-83-00

) 0-18 337-99-80

7 KP Limanowa 337-99-81

., 0-41 382-41-00

8 KP Miechow 382-41-10

9 KP Myslenice 0-12 372-94-00

0-18 443-51-91

10 KM Nowy Sacz 443-55-00

11 KP Nowy Targ 0-32 261-09-71

12 KP Olkusz 0-32 641-40-44

13 KP Oswiecim 0-33 843-25-52

. 0-12 385-31-60

14 KP Proszowice 385-31-70

15 | KP Sucha Beskidzka @ 0-33 874-18-00

, 0-14 631-71-00

16 KM Tarnow 631-71-13

) 873-17-15

17 KP Wadowice 0-33 273-43-80

18 KP Wieliczka 0-12 278-38-88

19 KP Zakopane 0-18 202-09-10

20 KWPSPKrakow | 0-12 030910

639-92-00



